
PATROCINA ORGANIZA 
 

JORNADA SOCIOSANITARIA SENDA-CASTILLA Y LEÓN 

“MIRADAS DE LA SOLEDAD” 

5 NOVIEMBRE 2025 / 09:30 – 16:30 h 

FERIA DE VALLADOLID 
Avenida Ramón Pradera, 3. 47009 Valladolid 

PROGRAMA PRELIMINAR 

09:30-10:00 RECEPCIÓN 

 
10:00-10:30 INAUGURACIÓN OFICIAL 

Isabel Blanco. Vicepresidenta Junta de Castilla y León, Consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades. 

Junta de Castilla y León. 

Matilde Pelegrí. Fundadora y CEO Grupo SENDA. 

 
10:30-11:15 CHARLA MOTIVACIONAL 

Javier Yanguas. Gerontólogo, Doctor en psicología y Director científico del Programa de Personas Mayores de 

Fundación “la Caixa”. 

 
11:15- 11:45 CAFÉ 

 
11:45-13:00 REDES CONTRA LA SOLEDAD 

Conduce: Manuel González Rojo. Director Técnico de Atención a Personas Mayores y a Personas con 

Discapacidad. Gerencia de Servicios Sociales de Castilla y León. 

 
11:45-12:10 Bloque 1: TELEASISTENCIA Y SOLEDAD 

Mª Luisa Tamariz Sáenz. Jefa de Servicio de Sistemas de Información e Integración de Procesos, de la Gerencia 

de Servicios Sociales de Castilla y León. 

Rubén Rodríguez Ayuso. Gerente de Serveo, soluciones de servicios 

 
12:10-12:35 Bloque 2: EL PAPEL DE LAS ENTIDADES PRIVADAS EN LA PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN EN 

SITUACIONES DE SOLEDAD 

Josefa Martín Gómez. Técnico Colectivos de Acción Solidaria y Gestora de caso del programa “A gusto en 

casa”. 

Montserrat Martínez de Mingo. Secretaria de la Junta Directiva de la Red de Federaciones de Jubilados y 

Pensionistas de Castilla y León. 

 
12:35-13:00 Bloque 3: DISCAPACIDAD Y SOLEDAD-IMPACTO EN LA SALUD 

Erika Caballero Cordovilla. Técnica de programas, Responsable envejecimiento activo. Plena Inclusión. 

Paula María Álvarez Manzanares. Técnico del Servicio de Atención Sociosanitaria, Salud Mental y Cuidados 

Paliativos. Dirección General de Asistencia Sanitaria y Humanización. Gerencia Regional de Salud de Castilla y 

León. 

 
13:00-13:45 MIRADAS A LA SOLEDAD. LA PERSPECTIVA SOCIAL 

José Manuel Ribera Casado. Catedrático Emérito de Geriatría (UCM). Académico de número (RANME). 

Enrique Arnanz. Sociólogo y filósofo, experto en desarrollo comunitario, ámbito asociativo y organizaciones 

sociales. 

 
13:45-15:30 DESCANSO - CÓCTEL 

 
15:30-16:30 CONVERSACIONES CON MARIJE: ESTUDIO E INVESTIGACIÓN 

Marije Goikoetxea. Doctora en derechos humanos y licenciada en psicología y teología. Univ. de Deusto. 

Por determinar 

Mónica Donio. Doctora en Psicogerontología. Profesora Univ. Europea de Valencia. 

 
16:30 CLAUSURA Y ACTUACIÓN ARTÍSTICA 
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